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El Col-legi de Farmacéutics
organiza mananaen el
Mercadal una jornada
dirigida a los fumadores

El Col-legi Oficial de Far-
maceutics de Tarragona
(COFT), mediante el Grup de
Treball del Tabac y la colabo-
racion del Ayuntamiento de
Reus, organiza manana la jor-
nada informativa Vols deixar
de fumar? El farmacéutic et pot
ajudar! dirigida a toda la po-
blacion.

A partir de las 10h y hasta
las 14h se habilitard una para-
da en la plaza Mercadal donde
se realizara atencion farma-
céutica por parte de expertos
en la materia o la actividad
Canvia una cigarreta per un
xupa-xups. El acto se enmarca
dentro de la XIX Semana Sin
Humo que tendra lugar del 25
al 31 de mayo bajo el lema Viu
a sac sense tabac. El objetivo
de la semana es sensibilizar a
la poblacién de la importancia
que tiene para la salud el he-
cho de no iniciarse o abando-
nar el consumo de tabaco y
poder disfrutar de un ambien-
te libre de humo.

Las patologias relacionadas
con el tabaco son uno de los
motivos mds importantes de
consulta en el d&mbito sanita-
rio. El tabaquismo es conside-
rado, en la actualidad el pri-
mer problema de salud piiblica
que se puede prevenir en los
paises desarrollados.




